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Heab: popMupoBaTh NOJ0KUTEIBHOE OTHOUIEHUE K 3aHATUAM (DPU3UUECKOU
KyJbTYpOU y JeTel u poauteneid, popMupoBaTh NPUBBIUKHU 3I0POBOTO 00pa3za
KU3HU B CEMbE, TIOOOBb K COBMECTHOMY AKTUBHOMY OT/BIXY.
3axaun:
e (COBEpUIEHCTBOBATH ABUTATEIbHBIE YMEHUS U HABBIKU JIETEH.
e BocnuteiBath J11000Bb K JBUKEHUIO, AKTHBHOMY OTBIXY BMECTE C
POAUTEIISAMMU.
e PasBuBarh neret GpU3MUECKH, YKPEIUIATH 310POBbE, CO3/1aTh
HOJIOXKUTENbHBIN SMOLIMOHATBHBIN KOM(POPT y IeTEeN U B3POCIIbIX.
e [Jo3HaKOMMTH J€TEU U B3POCIBIX C IMOJABUKHBIMU UI'PAMU U 3UMHUMHU
3a0aBamu.

Oo6opynoBanme: JEIIHKA - 2 IIT; KIIOMIKA - 2 MIT., a0kl - 2 MT., METIa 1
CKaKajka, QUIIKU — OrpaHuuuTenu - 4 mr.; 6yoeH, manouku Jlega Mopo3za — 2
MT., 14 MATKUX MOJTyJIeH, 2 PAKeTKH, «CHEXKI» U3 TTOPOJIOHA U TKAHH 110
KOJIMYECTBY ACTeH, 2 o0pyuUa.

(ITomaaka ykpaiieHa pa3HOLIBETHBIME (pI1ayKKaMu, CHEKHBIMH (pUrypamu,
[{BETHBIMH JIbIUHKAMH )

X0/ pa3BjiedyeHu .

CHeroBHMK: 31paBCTBYiTE, B3pocibie U AeTu! HaunHaem Hall ciopTUBHBIN
pa3HUK!

MBI BBIXOUM TYJISTh B 3TOT JIEHb UYyJE€CHBIN,

Hawm He cTpaiien Mopo3, IycTh IyraeT CTY>KElo,

C HUM XOJIOJIHOIO 3UMOM OYEHBb KPEIKO APYKUM MbI!

VY 3UMBI CBOM €CTh JIACKH, €CTh XOJIOJIHBIE JEHBKH,

JIbIKU €CTh, KOHBKH, CaJIa3KU — YTO YTOJIHO JUIS AyIiu!

W3 cBOMX BnaieHUN JaJdbHUX B TOCTHU K HAaM HJIET caMa

I'ocths 3Banas — 3umal

(36yuum necus «Kabwi ne ovi10 sumoiny mys. E. Kpviiamosa, crosa FO .Onmuna,
6xooum 3uma, manyyst u Kpyicacny)

3uma: 3npaBcTByiiTE, pebdsiTa, yBakaemble TocT! CHacThs, paJ0CTH JKeJlal0 BCEM
pebsTam u roctsam! ITycTh npuaeT Becenbe K HaM.

CHeroBuk: Ms1 m06uM, 3uMyIKa, TeOs, TBOK WHEH U JIe0K, M CHer myImumcThIi
Ha BETBSX, M CAHKHU, U KaTOK!

THosensemes baba Hea ¢ memaoii 6 pykax.

baoa Sra: Sl Hocaras, g kiaeikacTtas! Ha metne neraro, aereid myraro! Bot ceituac
sl BaM TIpa3IHUK UCIopuy!

CreroBuk: Uto Tb1, badka Exka — KocTsHAs HOKKa, HE TaJiM MBI TeOe neTei
obmwxkats! [louemy ThI Takas cepaurtas?

Bbaba fra: [TotoMy 4TO MEHSI HUKTO HE JIIOOUT, HE yBaXKaeT, HUKTO CO MHOU HE
urpaet! CKydHO MHE B JIeCy OJTHOM !

CueroBuk: OcraBaiicsi ¢ Hamu! HaunHaeM 3UMHUN Npa3aHUK, OyAyT UTPBL, OyAET
CMeX, Mpa3aHUK PaJlOCTHBIN 11 Beex!

JIuca: KaObl He OBLJIO 3UMBI B TOpOJIaxX U cEnax,

Huxorna He 3Haimu O MBI TUX JHEHW BECEBIX !



CHeroBuk: [IpuroroBbrech, 1eTBopa! byaer Bam ceituac urpa!l

CkazouHvle eepou npuenawiaiom oemeti U pooumeJiell Ha ueposvle NioOWaoKY U
npoB0OSIM NOOBUICHBIE Uspbl. Bocnumamenu nepegoodsim demeti ¢ 00HOU
NIOWAOKU HA OPYEYI0 8 COOMBEMCMBUL C MAPUUPYMHbIM JTUCHLOM.

IInomaaka Cuerosuka : Bunmanue! Buumanue! Haunnaem coctsa3anue!
EcTph neBus cpeau nereu:

Tpyc He urpaer B XOKKei!

Muarcs XOKKEHUCThI, PEKYT CUHUM JEM,

BricekaroT uckphl — maiiba y Bopor!

Bviopams 2 komanowvl oemeti ¢ pooumenamu. Hazeamsv KoManowi.

Acradera «IlpoBeau maiidy B BopoTay. [IpoBecTu maiidy K BopoTam,
MOCTapaThCs MOMACTh B BOPOTA, NEPEATH KITIOIIKY CIEAYIOIIEMY UTPOKY.
Acradera «Katanue Ha JgeastHkax». [I[poBe3Tu ToBapuilia 10 CTOMKU —
orpannuutens. [lepenates scradery.

CHeroBuk: MuI ceifuac yBUIMM C BaMH, Kak OpOCaIOT B I1€J1h CHEXKKaMH !

Brl1, pebsra, enpTech Tak, YTOOBI HE MONACTh BIPOCaK!

Acradera «MeTkue cTpeaku». OOpyun 3aKperieHbl BEPTUKAIBHO, OT YE€PThI —
yKa3aTeJisi UTPOK JOJKEH TONACTh B 1IEJb.

Acradera « [IpoHecu cHe:xkoOK Ha JonaTke». Urpoku oOerarT CTOMKY, Ha
JIONIATKE CHEXKOK, €r0 HEJb3s MPUIEPKUBATH PYKOH.

[TogBoasTcs uroru: Momoibl y Hac pedsiTa, CUIbHBIE U CMEJIbIE, IPY>KHBIE,
yMenbie!

Imomaaka 3umbl. OTragaite 3araaky: CxBaTui 3a IMEKH, 32 KOHYUK HOCA,
paspucoBall 0kHO 0e3 cripoca. Ko ke 3To, BoT Boripoc? Bee 310 aenaer...(Mopo3)
Bb1 mopo3a He 6outecs? Ilourpaem B urpy «JIBa Mopo3ay. (3 - 4 paza 1o
JKEIIaHUIO JeTeil).

IInomanka JIucel. ITonBUKHBIE HAPOJHbIE UI'PbI:

«Haiinu cede mapy» - 6er BpacChIHYIO, IO CUTHATY OyOHa HAWTH mapy, BCTaTh
JIMLIOM JAPYT K IPYTy, TOBOPUM MOTEHIKY:

S — npo3m, TeI IPO31, y MEHS HOC, y TeOSI HOC, Yy MEHS IICUKH AJICHBKHU, ¥ TEOS
IIEYKH aJIe€HbKH ( ITOKa3bIBAaIOT) ,

MBI JIBa Jpyra, MbI JJIOOUM JpyT Apyra (oOHumarorcs). Mrpate 3 -4 pasza, MeHss
Maphbl, MIPUBJICKAst POIUTENCH K UTPE, BBI3bIBAS MOJOKUTEIBHBIC IMOIUH Y
WUTPaIOIIHX.

JInca: YUto6 Mopo3el 0OTOorHaTh, Hajo Oerath U UrpaTh!

«ITomuia Ko3a 1o Jiecy...» - IETH BCTAIOT B KPYT, UIYT BIIPABO, TOBOPSIT:
[Tomna ko3a o necy, 1o jecy, 1o Jecy,

Hamna B necy npunueccy, npuHieccy, NpuHIeccy.

Bopsmuii B manouke Ko3sl uaeT B IEHTpE Kpyra BII€BO, BEIOMpaeT cede mapy,
BCTAIOT JIMIIOM JPYT K ApYyry. Bce AeTH BBIMOIHSAIOT ABMXKEHHUS MOTEIIKHU CO
cinoBamu: JlaBaii, Ko3a, monpsiraeM, monpeiraem, momnpsiraem, M Hoxxkamu
MOJIpBITaeM, MOJIPBITaeM, MTOJPHITACM,

N pyuykamu noxionaem, moxjomnaem, moxygonaeM, M HoXKaMu MOTOMaeM,
MOTOIaeM, TOTOMAeM M XBOCTUKOM IMOMaIleM, ToMaIieM, a MOTOM TOTUISIIEM,
TIOTIJISAIIIEM. . .



3aTeM yke JIBO€ BOJAIIMX XOASIT BHYTPH Kpyra U BIOUPAIOT cebe mapy, urpa
MPOAOJDKAETCSA 10 TE€X MOP, NOKA BCE HE OKAXKYTCS B Mapax, I€TH MPUIIIAIIAIOT B
WUTPYy POAUTEIIEH, TAHIYIOT B Iapax Mo/ BECEIYIO IJISICOBYIO MEJOIHIO.
Inomaaka baowl Siru: EcTh Becenas urpa, mourpaem, aetsopa’?

IMoaBukHas urpa «beperu HOKKH HA JIECHOM JOPOKKe» - IETU U POJUTEIU
BCTAIOT B KPYT ¥ MOANPHITUBAIOT 1O Mepe pudimkenust metibl badwl Aru, a ona
METET METJIION MO KPYTy, CTapascCh 3aJ€Th HOTU UTPOKOB. [1033ke 3aMEHUTH METITY
CKakankou. 3 — 4 pa3a. Upn HOTM 3aj1€71a CKAKAJIKa, TOT BBIXOJAUT U3 KPyTa.
[To3apaBisroT modeauTens.

IonBuxknas urpa «Pa3z, nBa, Tpu — 3ampu!» 3 -4 paza. [log Becenyto MmIsiCOBYIO
BCE YYaCTHUKH TAHIYIOT, [0 CUTHAIY — «3amMupaioT». bada fra nokassiBaeT, Kak
OYITO «KOJAYeT».

3adaua ckazouHvIX nepconadicell 808aeUb 8 UepPy KAk MONCHO Oobue demell U
83POCHbIX, C/le0Umb, Ymoobl 0emu He YMOMUIUCH U He CIOSLIU, YmoObl uepa
odocmassna paoocms u gecenve. IIpooonsxcumenvrocmos om 20 0o 30 murym.

Chezosux npueiauiaent 6Cex Ha CNOpmMuUeHyro I’l]lOM/,lCZOKy.

CHeroBuk: Y mpa3jHuKa €CTh Hayajo, y Mpa3/IHUKA €CTh KOHEII,

Kto ¢ Hamu urpan u cmesuics, TOT ObuT Mosoelr!

Ecnu xouenrs ObITH YMENbIM, JTOBKUM, OBICTPBIM, CUIIBHBIM, CMEJIBIM,

Hayuuch mo0uTh CKaKaiKu, JbIKH, OOPYUYHU U TAJIKH.

3uma: Hukorja He yHBIBai, B 11€JIb CHEKKAMHU IToImaga!

B cankax ¢ ropku ObICTPO MYHCh M Ha JIBDKU CTAHOBHUCH!

Bot 310p0oBbs B ueM cekpet. byab 310poB! @UBKYIBT ...

Bce apy:xno: IIpusert!

Haepaosicoaromes ece yuacmnukos cysenupamu — omxpoimxamu 6 eude CHe208UKa
unu 3atiyuxa c nodcenranuem: Ilycmo Haw npazoHuK 6am 3anOMHUMCS, 6Ce
HeB3200bl NPOUOYI CMOPOHOU, A PU3KYILMYPA 8AM 6CeM NONOOUMCS, CIMAHem
geceslol U poOHOLL.



	Оборудование: ледянки - 2 шт; клюшки - 2 шт., шайбы - 2 шт., метла и скакалка, фишки – ограничители - 4 шт.; бубен, шапочки Деда Мороза – 2 шт.,14 мягких модулей, 2 ракетки, «снежки» из поролона и ткани по количеству детей, 2 обруча. (Площадка украше...
	Мы выходим гулять в этот день чудесный,
	Нам не страшен мороз, пусть пугает стужею,
	С ним холодною зимой очень крепко дружим мы!
	У зимы свои есть ласки, есть холодные деньки,
	Лыжи есть, коньки, салазки – что угодно для души!
	Из своих владений дальних в гости к нам идет сама
	Гостья званая – Зима! (Звучит песня «Кабы не было зимы» муз. Е. Крылатова, слова Ю .Энтина, входит Зима, танцуя и кружась) Зима: Здравствуйте, ребята, уважаемые гости! Счастья, радости желаю всем ребятам и гостям! Пусть придет веселье к нам. Снеговик:...
	«Пошла коза по лесу…» - дети встают в круг, идут вправо, говорят: Пошла коза по лесу, по лесу, по лесу, Нашла в лесу принцессу, принцессу, принцессу. Водящий в шапочке Козы идет в центре круга влево, выбирает себе пару, встают лицом друг к другу. Все ...
	Задача сказочных персонажей вовлечь в игру как можно больше детей и взрослых, следить, чтобы дети не утомились и не стояли, чтобы игра доставляла радость и веселье. Продолжительность от 20 до 30 минут.  Снеговик приглашает всех на спортивную площадку....

